Informationen zur Verordnung von Hilfsmitteln
wie dem Beckenbodentrainer

Wie Funktioniert der Beckenbodentrainer
Emy?

» Der Beckenbodentrainer Emy besteht aus einem
Biofeedback-Trainer sowie einer kostenlosen App

+ Uber die App kann die Beckenboden-Anspannung in
Echtzeit visualisiert werden

+ die Wirksamkeit ist klinisch bestatigt

* Nutzerinnen erzielen erste Verbesserung in
durchschnittlich nur 3 Wochen

« das Training ist in 32 abwechslungsreiche Mini-Spiele
verpackt, die aus 4 Ubungskategorien bestehen:
Maximalkraft, Wiederholungen, Schnelligkeit, Ausdauer

InFos Fiir dich und deine Arztin
Wenn deine Arztin bzw. dein Arzt dir Emy
verordnen mochte, genligt es, wenn sie oder er die
HilFsmittelnummer 15.25.19.2027 angibt sowie die
medizinische Diagnose.

» Zudem sollte er oder sie das Hilfsmittelfeld 7
markieren.

e Achtet auf das richtige Rezept: fir
Kassenpatientinnen gilt das rote Rezept

e Bitte beachte: Emy ist ein Inkontinenzhilfsmittel,
daher wird prinzipiell eine Kosteniibernahme durch
die Krankenkassen nur akzeptiert, wenn diese

Diagnose auch auf dem Rezept angegeben ist.

Weiterer Ablauf

1. Wenn deine Arztin oder dein Arzt Dir Emy auf Rezept verordnet hat, kannst Du das Rezept einfach
Uber unsere Webseite go.fizimed.com/rezept-formular hochladen.

2. Wir ibernehmen gemeinsam mit unserem Partner fiir dich die Abwicklung mit der jeweiligen
Krankenkasse.

3. Bei Genehmigung erhaltst Du das Produkt direkt nach Hause. Du musst uns lediglich noch das Rezept
per Post zuschicken (wir teilen dir die genaue Adresse mit) und gegebenenfalls die Rezeptgebiihr von
10 Euro bezahlen.
Ubrigens: Auch fiir die Arztpraxis fallen keinerlei Kosten an. Als HilFsmittel ist Emy weder richtgréRen-
noch budgetrelevant.

Noch Fragen? e o
Kontaktiere uns unter: contact@fizimed.com F I Z I
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